
　

子
ど
も
の
頃
よ
く

食
べ
て
い
た
、
地
味

だ
け
ど
懐
か
し
い
味
。

お
や
き
と
並
ぶ
長
野

の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド

「
ニ
ラ
せ
ん
べ
い
」
、

薄
焼
き
と
も
呼
ば
れ

て
い
ま
す
ね
。
今
回
は

ニ
ラ
せ
ん
べ
い
の
専
門

店
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

長
野
市
広
田
に
あ

る
ニ
ラ
せ
ん
べ
い
の

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
専
門

店
「
食
の
森
ひ
つ
じ
」
。

お
店
で
使
わ
れ
て
い
る

小
麦
粉
や
野
菜
は
、

全
て
長
野
県
産
。

定
番
の
ニ
ラ
以
外
に
も

紅
シ
ョ
ウ
ガ
や
小
豆

な
ど
珍
し
い
種
類
も

あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
注
文
し
た
の

は
、
い
も
も
ち
と
好
き

な
せ
ん
べ
い
を
３
枚
選

べ
る
セ
ッ
ト
。
ニ
ラ
、

し
め
じ
、
野
沢
菜
の

長
野
名
物
を
選
ん
で

み
ま
し
た
。
注
文
し
て

か
ら
焼
い
て
く
れ
る
の

で
外
は
カ
リ
ッと
、中
は

モ
チ
っ
と
し
た
優
し
い

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
味
。

　

で
き
た
て
の
他
に

冷
凍
販
売
も
行
っ
て

い
ま
す
。
全
国
に
発
送

し
て
い
る
の
で
、
今
は

長
野
を
離
れ
て
い
る

方
に
送
って
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

※

「
お
こ
び
れ
」
と

は
長
野
の
方
言
で

【
お
や
つ
】
の
意
で
す
。 　

今
回
、
私
は
10
月

に
会
社
の
行
事
で

駒
ヶ
岳
の
登
山
に

行
っ
て
き
ま
し
た
！

何
よ
り
心
配
だ
っ
た

の
が
僕
自
身
の
体
力

で
し
た
（笑
）。
普
段
、

運
動
な
ど
し
て
い
な
い

事
も
あ
り
、
皆
の
足

を
引
っ
張
っ
て
し
ま
う

か
が
、
不
安
で
し
た
。

　

参
加
者
は
全
６
名

で
、
女
性
ス
タ
ッ
フ

２
名
と
付
き
添
い
１

名
は
ハ
イ
キ
ン
グ
グ

ル
ー
プ
。
残
り
の
竹
内

社
長
・
冨
澤
店
長
・

北
郷
の
３
名
は
登
頂

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
ま

し
た
。

　

事
前
に
山
頂
付

近
は
気
温
８
度
く
ら

い
と
聞
い
て
い
た
の
で

防
寒
対
策
を
し
て

ロ
ー
プ
ウ
ェイ
に
乗
り
、

そ
こ
か
ら
グ
ル
ー
プ
別

に
分
か
れ
て
行
動
。

思
っ
た
よ
り
道
が
ハ
ー

ド
な
上
、
酸
素
が
薄

く
心
臓
が
今
ま
で
に

な
い
く
ら
い
頑
張
っ
て

い
ま
し
た
（笑
）
途
中

で
何
回
か
休
憩
を
挟

み
、
や
っと
こ
頂
上
へ
。

山
頂
か
ら
の
景
色
は
、

広
が
る
雲
海
を
一
望

で
き
、
言
う
ま
で
も

な
く
最
高
で
し
た
。

ラ
イ
チ
ョ
ウ
も
見
る

事
が
で
き
ま
し
た
。

　

帰
り
は
皆
で
ソ
ー
ス

カ
ツ
丼
を
食
べ
て
帰
っ

て
き
ま
し
た
。
並
サ
イ

ズ
で
茶
碗
大
盛
り
２

杯
の
所
、
冨
澤
店
長

は
大
盛

（並
み
の
２

倍
）
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
、

そ
し
て
完
食

（笑
）

　

登
山
の
道
中
は

中
々
し
ん
ど
か
った
で
す

が
、
山
頂
の
景
色
や

登
れ
た
達
成
感
を
味

わ
え
た
の
で
登
っ
て
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
一
つ
良
い
思
い
出

が
出
来
ま
し
た
。

　

冬
真
っ
盛

り
の
こ
ん
な

時
季
、私
に
は

「
か
ま
く
ら
を

作
り
、
そ
の
中

で
お
餅
を
焼

く
」
と
い
う

夢
が
あ
り
ま

す
。
夢
の一
歩

と
し
て
、
ま
ず

は
七
輪
を
購
入

し
て
み
ま
し
た
。

　

七
輪
は
面

倒
臭
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。

確
か
に
カ
セ
ッ

ト
コ
ン
ロ
の
方

が
手
軽
に
楽

し
む
事
が
で
き

ま
す
。
し
か
し
、
七
輪
も

簡
単
で
炭
の
効
果
に
よ

り
料
理
が
何
倍
も
美

味
し
く
な
る
の
で
す
。

　

理
由
は
、
ス
モ
ー
ク

感
や
遠
赤
外
線
・
近

赤
外
線
の
効
果
で
ム
ラ

な
く
焼
け
る
な
ど
、
多
岐

に
渡
り
ま
す
。
お
片
付

け
も
、
終
わ
っ
た
ら
中

の
炭
を
片
付
け
網
を

捨
て
て
終
わ
り
。
な
ん
と

簡
単
な
事
で
し
ょ
う
。

　

購
入
後
、
手
始
め

に
焼
い
て
み
た
も
の
は
、

椎
茸
、
エ
リ
ン
ギ
の
キ

ノ
コ
達
。
マ
ジ
ッ
ク
ソ

ル
ト
や
醤
油
で
の
味
付

け
は
勿
論
、、
ガ
リ
バ

タ
醤
油
で
食
べ
て
み
た

結
果
は
、
は
ち
ゃ
め
ち
ゃ

に
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

庭
で
食
べ
る
ご
飯
は
、

ア
ウ
ト
ド
ア
感
や
炭

火
な
ら
で
は
の
風
味
も

あ
り
、
と
て
も
楽
し
く
、

美
味
し
か
っ
た
で
す
。

他
に
も
、
ハ
ー
ブ
入
り

ウ
ィ
ン
ナ
ー
、
ホ
タ
テ
、

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
な
ど
食

べ
ま
し
た
が
、
ガ
リ
バ

タ
醤
油
は
頭
が
悪
く

な
る
く
ら
い
美
味
し
い

で
す
。

　

み
な
さ
ん
も
、
手
軽

に
炭
火
で
焼
肉
や
海

鮮
、
お
餅
な
ど
を
焼
い

て
み
る
の
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

画：謎の絵師P [20]

長野のおこびれ

「
い
ざ
、
山
頂
を
目
指
し
て
」
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